
緊急人材育成支援事業職業訓練職業横断的スキル習得訓練コース概要 
 
【実施期間】2011年 4月 18日（月）～2011年 7月 5日（火）（53日間） 
【実施会場】平成の寺子屋スキルミガキ（札幌市中央区北 1条西 7丁目あおいビル 8階） 
【 訓練生 】14名 
	
 	
 	
 	
 	
 ・パソコンを使用する職業の就労希望者 
【募集方法】ハローワークでのポスター掲示・フライヤー配布、ＷＥＢ、メール配信 
【訓練目的】就労希望者を就職に結びつける事を目的としパソコンスキルの基礎から応用の習得 
【カリキュラム】 

【就職実績】Ｎ＝７（修了式出席者・求職活動の為残り欠席）	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
  

 

No 科目 訓練時間（学科実技合計） 内容 

1 

Word2007 96 時間 文書入力、訂正、編集、表作成、挿入、印

刷、配色、ＤＴＰ、ビジネス文書 

講師：中村高士 

2 Excel2007 96 時間 

文字入力、訂正、編集、表作成、データ作

成、数値計算、関数計算、グラフ作成、デー

タベース構築 

講師：中村高士 

3 PowerPoint2007 36 時間 

プレゼンテーション準備、構成、作成、研修

成果発表、フィードバック 

講師：石井宏和 

4 インターネット 24 時間 
仕組み、電子メール操作、情報収集、検索 

講師：中村高士 

5 ビジネスマナー 42 時間 

ビジネスマナー、コミュニケーションスキル、

接客・接遇マナー、一般常識 

講師：黒石美有希 

6 キャリアコンサルティング 3 時間 

就職に向けたコンサルティング、自己分析、

カウンセリング 

キャリアコンサルタント：黒石美有希 

7 就職支援 随時 
履歴書、経歴書の添削、面接練習 

キャリアコンサルタント：黒石美有希 

8 ジョブカード発行 随時 

様式 1 から 5 の作成指導、キャリアコンサル

タントからのフィードバック 

キャリアコンサルタント：黒石美有希 

9 職業人講話 6 時間 

第一回目テーマ：介護事業の仕事 

講師：ＮＰＯ法人スリーケア代表牧野氏 

第二回目テーマ：これからの新しい公共事業 

講師：ＮＰＯ法人札幌ビズカフェ綾氏 
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正社員の就職が決定 

非正社員の就職が決定 

求職活動継続 
ジョブカード発行人数 


